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Α. Γενικά Στοιχεία & Περιγραφή Προγράμματος 

Τίτλος Προγράμματος: Χρηματιστηριακές Επενδύσεις: Από τη Θεωρία στην Πράξη 

 
Συνολική διάρκεια (σε αριθμό ωρών και αριθμό εβδομάδων): 25 ώρες, 3 εβδομάδες 

 
Μέθοδος υλοποίησης και διαδικασίες παρακολούθησης 

Εξ αποστάσεως 

 
Θεματικό Πεδίο 
 

1. Κοινωνικών Επιστημών 
2. Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας 

 
Διδακτικές Ενότητες του Προγράμματος: 
 

1. Εισαγωγή στις Επενδύσεις & Αγορά Ομολόγων  
2. Αγορά Μετοχών  
3. Αγορά Αμοιβαίων Κεφαλαίων  

 
 

Σκοπός και προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα του προγράμματος 
 

Σκοπός του σεμιναρίου είναι να εισαγάγει τους συμμετέχοντες τις βασικές αρχές των χρηματιστηριακών 
επενδύσεων με έμφαση στην ελληνική αγορά και τις πρακτικές δεξιότητες που απαιτούνται για τη 
συμμετοχή σε αυτήν. Μέσα από συνδυασμό θεωρητικής κατάρτισης και πρακτικών εφαρμογών, οι 
εκπαιδευόμενοι θα μάθουν να κατανοούν και να αξιολογούν επενδυτικά προϊόντα όπως ομόλογα, μετοχές 
και αμοιβαία κεφάλαια. Στόχος είναι η ανάπτυξη ικανότητας για υπεύθυνες και τεκμηριωμένες 
επενδυτικές αποφάσεις στην πράξη. 
 
Μετά το πέρας του προγράμματος ο/η εκπαιδευόμενος/η θα είναι σε θέση να: 
 

1. Κατανοεί τις βασικές έννοιες και λειτουργίες των χρηματιστηριακών αγορών.  
2. Αναγνωρίζει τους βασικούς τύπους επενδυτικών προϊόντων, όπως μετοχές, ομόλογα και ΑΚ.  
3. Αξιολογεί επενδυτικές επιλογές.  
4. Κατανοεί τους κινδύνους στις χρηματιστηριακές επενδύσεις. 
5. Λαμβάνει τεκμηριωμένες επενδυτικές αποφάσεις με υπευθυνότητα και κριτική σκέψη. 
6. Παρακολουθεί το προσωπικό επενδυτικό χαρτοφυλάκιο του 
7. Ενισχύει τη αυτοπεποίθηση του στη λήψη οικονομικών αποφάσεων 

 

Σε ποιους απευθύνεται το πρόγραμμα 
 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε φοιτητές, νέους επενδυτές, εργαζόμενους και κάθε ενδιαφερόμενο που 
επιθυμεί να αποκτήσει βασικές γνώσεις και πρακτικές δεξιότητες στις χρηματιστηριακές επενδύσεις.
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Στοιχεία Επιστημονικά Υπεύθυνου 

 
 

 

Ονοματεπώνυμο: Αλέξανδρος Κούλης 

Ιδιότητα: Επίκουρος Καθηγητής 

Email Επιστημονικά Υπεύθυνου: akoulis@eap.gr 

Σχολή: Κοινωνικών Επιστημών 

 
 
Σύντομο βιογραφικό σημείωμα Επιστημονικά Υπεύθυνου 
Ο Αλέξανδρος Κούλης είναι Επίκουρος Καθηγητής στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Σχολή 
Κοινωνικών Επιστημών, με γνωστικό αντικείμενο «Διαχείριση χαρτοφυλακίου θεσμικών επενδυτών και 
εναλλακτικές επενδύσεις». Έχει αποφοιτήσει από το Μαθηματικό Τμήμα του Πανεπιστημίου Πατρών. 
Είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού Διπλώματος στα Εφαρμοσμένα Οικονομικά και Χρηματοοικονομικά του 
Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών και Διδακτορικού Διπλώματος Ph.D. του Πανεπιστημίου Στερεάς 
Ελλάδας. Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα επικεντρώνονται στο γνωστικό αντικείμενο της 
Χρηματοοικονομικής, με έμφαση στην διαχείριση χαρτοφυλακίου, τις επενδύσεις και στη διαχείριση 
κινδύνων. Έχει δεκαπενταετή επαγγελματική εμπειρία στο χώρο των επενδύσεων και είναι 
πιστοποιημένος Διαχειριστής Χαρτοφυλακίου από την Επιτροπή Κεφαλαιαγοράς της Ελλάδας και της 
Κύπρου. Τέλος είναι μέλος στο Μητρώο Εισηγητών στο Χρηματιστήριο Αξιών Αθηνών. 

 
 

Στοιχεία Ακαδημαϊκού Υπεύθυνου 

 
Ονοματεπώνυμο:  Βασίλειος Σόγιακας 

Ιδιότητα: Καθηγητής 

Email Ακαδημαϊκού Υπεύθυνου: vsogiakas@eap.gr 

Σχολή: Κοινωνικών Επιστημών 

 
Σύντομο βιογραφικό σημείωμα Ακαδημαϊκού Υπεύθυνου 
Ο Βασίλειος Ι. Σόγιακας είναι Καθηγητής Χρηματοοικονομικής στη Σχολή Κοινωνικών Επιστημών του 
Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου. Είναι κάτοχος Διδακτορικού Διπλώματος Ph.D. στη 
Χρηματοοικονομική του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών (2008), Μεταπτυχιακού Διπλώματος στη 
Στατιστική του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών (2005) και Πτυχίου Στατιστικής του Οικονομικού 
Πανεπιστημίου Αθηνών (2003).   
Η διδακτική του εμπειρία εκτός από τα ανωτέρω ιδρύματα, περιλαμβάνει διδασκαλία σε προπτυχιακό και 
μεταπτυχιακό επίπεδο σε Πανεπιστημιακά Ιδρύματα της Ελλάδας και του εξωτερικού, όπως το Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο, το Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, το Πανεπιστήμιο Πατρών, το University of 
Stirling και το University of Kingston, ως πιστοποιημένος συνεργάτης της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης του 
Ηνωμένου Βασιλείου «Certified Fellow of Higher Education Academy». Ως μέλος της επιτροπής 
επικυρώσεων προγραμμάτων του Ανοικτού Πανεπιστημίου του Ηνωμένου Βασιλείου διετέλεσε 
Εξωτερικός Εξεταστής διαφόρων Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων με σκοπό την αναβάθμιση του 
προγράμματος σπουδών τους. 
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Εκπαιδευτές 
 
 

Ιωάννα Σάγκα 

H Ιωάννα Σάγκα είναι απόφοιτος του Τμήματος Οικονομικών Επιστημών του 
Πανεπιστημίου Κρήτης και έχει ολοκληρώσει τις μεταπτυχιακές της σπουδές στην 
Τραπεζική και Χρηματοοικονομική (Master of Science) στο Πανεπιστήμιο Πειραιά. 
Εργάζεται στον ιδιωτικό Τομέα ως Product Manager με τομέα εξειδίκευσης τα 
επενδυτικά προϊόντα. Είναι κάτοχος επαγγελματικής πιστοποίησης επιπέδου Δ’ από την 

Επιτροπή Κεφαλαιαγοράς (Αναλύτρια Κινητών Αξιών και Αγορών Χρήματος και Κεφαλαίου) και έχει 
άδεια εξάσκησης επαγγέλματος Λογιστή – Φοροτεχνικού Γ’ τάξης. Έχει εμπειρία διδασκαλίας καθώς 
έχει συμμετάσχει ως εισηγήτρια σε σεμινάρια επενδυτικών προϊόντων τόσο εντός του Τραπεζικού 
Οργανισμού που εργαζόταν όσο και σε συνεργασία με το Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών Πληροφορικής & Διοίκησης του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Έχει 
δημοσιεύσει άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά και έχει παρουσιάσει τις εργασίες της σε επιστημονικά 
συνέδρια. Το επιστημονικό της ενδιαφέρον σχετίζεται κυρίως με τα επενδυτικά προϊόντα (ομόλογα, 
μετοχές, παράγωγα) και τη χρηματοοικονομική ανάλυση εταιρικών ισολογισμών, ενώ έχει μακροχρόνια 
εμπειρία στη δημιουργία επενδυτικών χαρτοφυλακίων με στόχο τη θετική απόδοση του για τον 
επενδυτή. 
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Β. Δομή του Προγράμματος 
 

Θεματικές Ενότητες Προγράμματος & Περιγραφή τους: 

 
 Δ.Ε.1: Εισαγωγή στις Επενδύσεις & Αγορά Ομολόγων  

Η ενότητα αυτή στοχεύει να εισαγάγει τους φοιτητές τις βασικές έννοιες των επενδύσεων, με ιδιαίτερη 
έμφαση στην αγορά ομολόγων. Οι συμμετέχοντες θα κατανοήσουν τα βασικά χαρακτηριστικά, τις 
κατηγορίες, τους κινδύνους και τις αποδόσεις των ομολόγων, καθώς και τον ρόλο τους στα επενδυτικά 
χαρτοφυλάκια και στη λειτουργία των αγορών. Ειδική έμφαση θα δοθεί στη μελέτη της ελληνικής 
αγοράς ομολόγων, τόσο κυβερνητικών όσο και εταιρικών, μέσα από παραδείγματα και ανάλυση 
πραγματικών δεδομένων, με στόχο την ανάπτυξη πρακτικής αντίληψης και επενδυτικής κρίσης. 

Διάρκεια σε ώρες: 8 

Υπεύθυνος εκπαιδευτής: Αλέξανδρος Κούλης 
 
 

 Δ.Ε.2: Αγορά μετοχών  

Η ενότητα αυτή στοχεύει να εισαγάγει τους φοιτητές τις βασικές αρχές και μηχανισμούς της αγοράς 
μετοχών. Οι συμμετέχοντες θα γνωρίσουν τις βασικές έννοιες που διέπουν τη λειτουργία των 
χρηματιστηρίων, τη διαδικασία αγοράς και πώλησης μετοχών, καθώς και τους παράγοντες που 
επηρεάζουν τις τιμές των μετοχών. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στη μελέτη της ελληνικής 
χρηματιστηριακής αγοράς, μέσω ανάλυσης πραγματικών παραδειγμάτων από εισηγμένες εταιρείες, με 
στόχο την κατανόηση της επενδυτικής πρακτικής στο τοπικό περιβάλλον.  

Διάρκεια σε ώρες: 9 

Υπεύθυνος εκπαιδευτής: Αλέξανδρος Κούλης 

 

 

 

Η παρούσα ενότητα έχει στόχο να εξοικειώσει τους φοιτητές με τον θεσμό των αμοιβαίων κεφαλαίων 
και τη λειτουργία τους ως μορφή συλλογικής επένδυσης. Οι συμμετέχοντες θα γνωρίσουν τη δομή και 
τις βασικές κατηγορίες αμοιβαίων κεφαλαίων, θα κατανοήσουν τα οφέλη αλλά και τους κινδύνους που 
σχετίζονται με αυτά, καθώς και τον ρόλο που διαδραματίζουν οι εταιρείες διαχείρισης και οι εποπτικοί 
φορείς. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στην ανάλυση της ελληνικής αγοράς, μέσα από παραδείγματα 
πραγματικών αμοιβαίων κεφαλαίων που προσφέρονται από εγχώριους διαχειριστές, με στόχο την 
καλλιέργεια πρακτικών δεξιοτήτων αξιολόγησης και επενδυτικής επιλογής.  

Διάρκεια σε ώρες: 8 

Υπεύθυνος εκπαιδευτής: Ιωάννα Σάγκα 

 
  

 
 

Δ.Ε.3: Αγορά Αμοιβαίων Κεφαλαίων 
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Χρονοδιάγραμμα Υλοποίησης Επιμέρους Διδακτικών Ενοτήτων: 
Τίτλος ενότητας Εβδομάδα Ώρες ECTS ΕΚΠΑΙΔΕΥTHΣ/ΤΡΙΑ 

Εισαγωγή στις Επενδύσεις & Αγορά 
Ομολόγων 

1 8  Αλέξανδρος Κούλης 

Αγορά μετοχών 2 9  Αλέξανδρος Κούλης 

Αγορά Αμοιβαίων Κεφαλαίων 
 

3 8  
   Ιωάννα Σάγκα 

 
Σύνολο 3 25   
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Γ. Μεθοδολογία Υλοποίησης του Προγράμματος , Αξιολόγηση & 
Πιστοποίηση 

Διδασκαλία & Παρακολούθηση: 
Ο εκπαιδευτικός σχεδιασμός ακολουθεί τη μεθοδολογία που υποστηρίζει την Ανοικτή και Εξ 
Αποστάσεως ηλεκτρονική μάθηση. Η διδασκαλία πραγματοποιείται μέσω συστήματος σύγχρονης 
τηλεκπαίδευσης. Η διανομή του εκπαιδευτικού και υποστηρικτικού υλικού γίνεται σταδιακά και σε 
εβδομαδιαία βάση. Το εκπαιδευτικό υλικό βρίσκεται on-line, σε ψηφιακή μορφή, ενώ παράλληλα 
δίνεται η δυνατότητα τοπικής αποθήκευσής του. Είναι εύκολα εκτυπώσιμο για τους χρήστες που 
προτιμούν το έντυπο υλικό. 

 
Περιγραφή εκπαιδευτικού υλικού: Σημειώσεις, Ασκήσεις αξιολόγησης 

 
Τρόπος αξιολόγησης των εκπαιδευομένων 
Η αξιολόγηση των εκπαιδευόμενων πραγματοποιείται μέσω ερωτήσεων τύπου (multiple choice), οι 
οποίες βασίζονται στο περιεχόμενο των διαλέξεων. Για την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο 
τελικός βαθμός θα πρέπει να είναι μεγαλύτερος ή ίσος του 50%. 

 
Αξιολόγηση Προγράμματος 
Για την αξιολόγηση των παρεχόμενων από το Πρόγραμμα υπηρεσιών σε επίπεδο εκπαιδευτικού έργου 
αλλά και διοικητικής και τεχνικής υποστήριξης, ο Εκπαιδευόμενος στο τέλος του προγράμματος 
καλείται να συμπληρώσει ενιαίο ερωτηματολόγιο, το οποίο περιλαμβάνει συγκεκριμένους άξονες και 
δείκτες αξιολόγησης, που επεξεργάζεται και παρακολουθείται από την ΜΕΑ του Ε.Α.Π. 1 

 
Τύπος χορηγούμενου πιστοποιητικού 
Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του προγράμματος, χορηγείται «Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης» καθώς 
και «Παράρτημα Πιστοποιητικού Επιμόρφωσης», στα οποία αναγράφονται τα εξής στοιχεία: α) η 
διάρκεια του προγράμματος σε ώρες, β) η μέθοδος διδασκαλίας, γ) οι πιστωτικές μονάδες ECTS και δ) 
οι τίτλοι των θεματικών ή διδακτικών ενοτήτων του προγράμματος. 

Τα πιστοποιητικά υπογράφονται από τον Επιστημονικά Υπεύθυνο του Προγράμματος, τον Πρόεδρο του 
Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ και θα είναι διαθέσιμα μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος. Σε περίπτωση μη 
επιτυχούς ολοκλήρωσης του Προγράμματος χορηγείται απλή «Βεβαίωση Παρακολούθησης». Για τη 
χορήγηση των πιστοποιητικών απαιτείται επιπλέον και η αποπληρωμή του συνόλου των διδάκτρων του 
Προγράμματος. 

 
Λοιπές Υποχρεώσεις Εκπαιδευομένων 
Πέρα από την επιτυχή ολοκλήρωση του προγράμματος, για τη χορήγηση του Πιστοποιητικού 
απαιτούνται τα εξής από τους εκπαιδευομένους: 

 Αποπληρωμή του συνόλου των τελών συμμετοχής 
 Αποδοχή συμμετοχής τους στη διαδικασία αξιολόγησης του προγράμματος 

 
 
 

 

1 Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ., Άρθρο 8 
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Υποχρεώσεις Εκπαιδευτών 
 

 Επικοινωνεί μέσω της εκπαιδευτικής πλατφόρμας με τους εκπαιδευόμενους απαντώντας σε 
απορίες / διευκρινίσεις που τυχόν έχουν διατυπωθεί από τους εκπαιδευόμενους. 

 Αναρτά στην εκπαιδευτική πλατφόρμα ανακοινώσεις αναφορικά με το μάθημα και τον τρόπο 
διεξαγωγής του 

 Επιλύει απορίες, κατευθύνει τους εκπαιδευόμενους στην σωστή μελέτη του εκπαιδευτικού 
υλικού, προτείνει επιπρόσθετη βιβλιογραφία -εφόσον ζητηθεί. 

 
 

Δ. Τρόπος Επιλογής & Εγγραφή στο Πρόγραμμα 

 
Απαιτούμενα τυπικά προσόντα και απαραίτητα δικαιολογητικά: 

 Απόφοιτοι λυκείου, Απόφοιτοι ΑΕΙ/ ΤΕΙ ή άλλων σχολών τριτοβάθμιας εκπαίδευσης της 
ημεδαπής και της αλλοδαπής και εν ενεργεία φοιτητές 

 
Τρόπος επιλογής των εκπαιδευόμενων: Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

 
Τρόπος εγγραφής στο πρόγραμμα: Η εγγραφή στο Πρόγραμμα γίνεται ηλεκτρονικά με την υποβολή 
Αίτησης Εγγραφής στο https://apps.eap.gr/kedivim/web/ 

Δίδακτρα και τρόπος πληρωμής: Τα δίδακτρα του προγράμματος ανέρχονται σε 250€.  

 
Τα δίδακτρα καταβάλλονται σε τραπεζικό λογαριασμό του ΕΛΚΕ του ΕΑΠ, με τα παρακάτω στοιχεία: 

 
-Αριθμός λογαριασμού (IBAN): GR84 0171 3190 0063 1915 1450 278 
-Τράπεζα: Τράπεζα Πειραιώς 
-Στοιχεία δικαιούχου: ΕΛΚΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

 
Στο αποδεικτικό κατάθεσης οπωσδήποτε να αναγράφεται το όνομα και το επίθετο του καταθέτη καθώς 
και ο κωδικός έργου: 80743 και ο τίτλος του προγράμματος: «Χρηματιστηριακές Επενδύσεις: Από τη 
Θεωρία στην Πράξη». 

 
Πληροφορίες: Πέππας Γεώργιος, acclab@eap.gr, Τηλέφωνο: 2610 367402 


